
 

 

 

 

 

Расписание занятий на 2024 – 2025 учебный год 
Груп

пы 
Младшая разновозрастная группа  Средняя разновозрастная группа  

 

Старшая разновозрастная группа 

Подгр

уппы 
1 мл. группа 

(1 подгруппа) 

2 мл. группа  

(2 подгруппа) 

2 мл. группа  

(1 подгруппа) 

Средняя группа 

(2 подгруппа) 

Старшая группа 

 (1 подгруппа) 

Подготовительная группа   

(2 подгруппа) 

ПН 1. ФЦКМ* (ознакомление с 

природным / социальным 

миром) (П.Р.) 
 9.00. – 9.10.  

2. Физическая культура 

(Ф.Р.) 

 9.40. –  9.50. 
  

1. ФЦКМ* (ознакомление с 

природным / социальным 

миром) (П.Р.) 
                   9.20. –  9.35. 

2. Физическая культура (на 

воздухе) (Ф.Р.) 

10.20. – 10.35. 

1. ФЦКМ* (ознакомление с 

природным / социальным 

миром) (П.Р.) 
                   9.00. –  9.15. 

2. Физическая культура (на 

воздухе) (Ф.Р.) 

10.20. – 10.35. 

1. ФЦКМ* (ознакомление с 

природным / социальным 

миром) (П.Р.) 
9.25. –  9.45. 

2. Физическая культура (на 

воздухе) (Ф.Р.) 

 10.40. – 11.00. 

1. ФЦКМ* (ознакомление с 

природным / социальным 

миром) (П.Р.)       
9.00. – 9.25. 

2. ОБЖ*** (С-К.Р.) 

10.10. – 10.35. 

3. Физическая культура 
(Ф.Р.)   (на воздухе) 

11.25. – 11.50. 

1. ФЦКМ *(ознакомление с 

природным / социальным 

миром) (П.Р.)        
9.30. –  10.00. 

2. ОБЖ*** (С-К.Р.) 

10.40. – 11.10. 

3. Физическая культура 
(Ф.Р.)  (на воздухе) 

11.25. – 11.50. 

ВТ 1. Развитие речи (Р.Р.) 

 9.00. –  9.10. 

2. Музыка (Х-Э.Р.) 

15.25. – 15.35. 
 

1. Развитие речи (Р.Р.) 

9.20. –  9.35. 

2. Музыка (Х-Э.Р.) 

15.25. – 15.40. 

1. Развитие речи (Р.Р.) 

9.00. –  9.15. 

 

2. Музыка (Х-Э.Р.) 
15.45. – 16.00. 

1. Развитие 

речи/ознакомление с 

художественной 

литературой (Р.Р.) 
9.25. – 9.45. 

2. Музыка (Х-Э.Р.) 

15.45. – 16.05. 

1. ФЭМП**(П.Р.) 

9.00. – 9.25. 

2. Рисование  (Х-Э.Р.)    
10.10. – 10.35. 

3. Музыка (Х-Э.Р.) 
17.00. -17.30. 

1. ФЭМП**(П.Р.) 

9.30. –  10.00. 

2. Рисование в ЦА**(Х-Э.Р.) 

10.40. – 11.10. 

3. Музыка (Х-Э.Р.) 

17.00. -17.30. 

СР 1. ФЭМП**(П.Р.) 
9.00. –  9.10. 

2. Физическая культура 

(Ф.Р.) 

15.25. – 15.35. 

1.  ФЭМП**(П.Р.) 
9.20. – 9.35. 

2. Физическая культура 

(Ф.Р.) 

15.25. – 15.40. 

 

1.  ФЭМП**(П.Р.) 
9.00. – 9.15. 

2. Физическая культура 

(Ф.Р.) 

15.45. – 16.00. 

 

1. ФЭМП**(П.Р.) 

          9.25. –  9.45. 

2. Физическая культура 

(Ф.Р.) 

15.45. – 16.05. 

1. Развитие речи (Р.Р.) 

                    9.00. – 9.25. 

2. Лепка/аппликация   

(Х-Э.Р.)       

10.10-10.35 

3. Физическая культура 

(Ф.Р.)      17.00. -17.30. 

1. Обучение грамоте (Р.Р.) 

9.30. – 10.00. 

2.  Лепка/аппликация  (Х-

Э.Р.) 
10.40 – 11.10. 

3. Физическая культура 

(Ф.Р.)      17.00. -17.30. 

ЧТ 1. Рисование (Х-Э.Р.) 
9.00. – 9.10. 

2. Музыка (Х-Э.Р.) 

 15.25. – 15.35. 

 

1. Рисование  (Х-Э.Р.) 
9.20. –  9.35. 

2. Музыка (Х-Э.Р.) 

15.25. – 15.40. 

 

1. Рисование  (Х-Э.Р.) 
9.00. –  9.15. 

2. Музыка (Х-Э.Р.) 

15.45. – 16.00. 

 

1. Рисование   (Х-Э.Р.) 

    9.25. –  9.45. 

2. Музыка (Х-Э.Р.) 
15.45. – 16.05. 

1. Художественный труд  

(Х-Э.Р.)                        
9.00. - 9.25. 

2. Музыка (Х-Э.Р.) 
17.00. -17.30. 

1. ФЭМП**(П.Р.) 

                  9.30. –  10.00.  

2. Художественный труд          

(Х-Э.Р.)      10.10. – 10.45. 

3. Музыка (Х-Э.Р.) 

17.00. -17.30. 

ПТ 1. Лепка (Х-Э.Р.) 

9.00 – 9.10  

2. Физическая культура 

(Ф.Р.) 

 15.25. – 15.35. 

 

1.Лепка (Х-Э.Р.) 
9.20. –  9.35. 

2. Физическая культура 

(Ф.Р.) 

15.25. – 15.40. 

1.Лепка (Х-Э.Р.) 
9.00. –  9.15. 

2. Физическая культура 

(Ф.Р.) 

15.45. – 16.00. 

1. Лепка/аппликация  

(Х-Э.Р.) 
9.25. –  9.45. 

2. Физическая культура 

(Ф.Р.) 

15.45. – 16.05. 

1. Рисование  (Х-Э.Р.) 

                9.00. - 9.25.  

2. Диалог культур 

10.10. – 10.35. 

3. Физическая культура 

(Ф.Р.) 
17.00. -17.30. 

1. Развитие речи (Р.Р.) 

              9.30. – 10.00.  

2. Рисование (Х-Э.Р.) 

             10.40. - 11.10.  

3.Диалог культур 

11.15. – 11.45. 

Утверждаю: заведующий  

РЖД детским садом № 37 

 О.В. Моисеева  

от 21.10.2024 г. 



4. Физическая культура 

(Ф.Р.)   17.00. -17.30. 
Итого: 10 занятий - 1 ч 40мин. 10 занятий – 2 ч 30 мин 10 занятий – 2 ч 30 мин 10 занятий – 3 ч 20 мин 14 занятий – 5 ч 15мин. 16 занятий – 8 ч  
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